STIMULARE COGNITIVA

insugire relatie cauza-efect: plantare de
seminte, observarea procesului de crestere
a plantelor

Identificare: pamant, iarba, seminte, flori,
oua

Numarare: seminte, flori, oua

Comparare mare/mic (seminte, oua, frunze,
flori); uscat/umed (pamant, iarba);
scurt/lung (flori, frunze, fire de iarba)
Sortare: dupa marime (oua, seminte), dupa
textura (oua din plastic, lemn)

insusire relatii spatiale: flori ce cresc sus
in copac/ jos in pamant, oua de pasari, sus
in cuib/ oua de gaini, jos Tn cuib)

insusire notiune jumatate/intreg: jumatate
de ou /ou intreg

LIMBAJ $| COMUNICARE

imbogatirea vocabularului: pamant,
iarba, seminte, crengute, muguri, flori,
fluturi, albine, pasari, a semana, a planta,
a creste, a inflori

Formulare propozitii cu noile cuvinte
insusite

Memorare poezii: ,Vestitorii primaverii”,
.Primavara”, ,Ghiocelul”

Jocuri de comunicare: ,Numeste o
floare care incepe cu litera...”

CUNOASTEREA MEDIULUI

Orientare temporala - Care sunt
lunile de primavara?

Discutii tematice: , Cum e vremea
primavara?”

insusire concepte: ,cald”, ,soare”,
.apa’, ,caldura”, ploaie”, ,vant’,
~umed/uscat”

»,Ce purtam primavara?”’- Comparare
haine iarna-primavara

insusire secventialitate: procesul de
crestere a plantelor - ,Ora de
gradinarit” (plantare de seminte de
grau, flori, legume)

MOTRICITATE FINA

Explorare a diferitelor tipuri de seminte, flori,
oua

Introducere/scoatere din recipient:
seminte, oua

Dezvoltare pensa digitala: introducerea
semintelor in recipient

Coordonare bimanuala (rupere fire de
iarba, flori, frunze, crengute inflorite, ciocnire
oua)

ingirare de oué *(golite de continut) pe ata
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STIMULARE SENZORIALA
Stimulare tactila: explorare pamant,
nisip (umed-uscat), seminte de diferite
marimi si forme, diferite tipuri de flori,
fire de iarba-netede, crengute-aspre
Stimulare olfactiva: identificare miros
diferite tipuri de flori, iarba, fructe,
legume de primavara
Stimulare auditiva: discriminare
diferite sunete (ciripit pasari, ploaie)
Stimulare gustativa: identificare gust
diferite fructe si legume de primavara,
preparare salata de fructe/legume

BUNA DIMINEATA
Céantece ,Buna dimineata”
Localizare in timp si spatiu (denumire
anotimp, luna, an, zi)
Prezentare tematica - ,Primavara”
Realizare conversatie tematica (Care sunt
lunile de primavara? Cine sunt vestitorii
primaverii?)
Prezentare orar
Participare la jocuri cu miscare: ,Fluturasul™

MUZICA

inSU§ire cantece: ,Vine, vine primavara”,
,Infloresc gradinile”,,Fluturasul”, ,Albinuta”
Realizare miscari pe cantec
Reproducere ritm melodie cu ajutorul
instrumentelor muzicale

CLUB POVESTI
Ascultare Tn grup a unei povesti despre
anotimpul primavara

ARTA
Dactilopictura (florile de primavara)

Realizare colaj: lipire seminte, flori
uscate

Modelaj cu lut: flori cu petale, cosul cu
flori, cosul cu oua, etc




